
CO SE V KURZU NAUČÍTE:  

V kurzu se seznámíme s možnostmi poskytování základní ošetřovatelské 

péče svému blízkému :  

výživa, vylučování, hygiena, péče o lůžko, polohování, nácvik denních činnos

-tí, jak aplikovat při ošetřování prvky bazální stimulace, reminiscence a smys

-lových stimulů.  

Dozvíte se jak vyplnit volný čas opečovávaného a co je možné udělat, aby 

se domácí prostředí stalo bezpečné, minimálně bariérové a podpůrné.  

 

Podrobnější informace získáte na telefonním čísle +420 777 49 49 48,  

nebo na e-mailu: jihocesky@pecujdoma.cz  

Pro pečující a poskytovatele terénních pečovatelských služeb z Tábora a okolí jsou 
kurzy zdarma. 

akreditovaný kurz 

NAUČME SE OŠETŘOVAT 
Úvod do problematiky 

Informace pro účastníky 

TERMÍN KONÁNÍ:     4.11.2024 

POČET HODIN:      8 vyučovacích hodin 

MÍSTO KONÁNÍ:     G-centrum Tábor, Kpt. Jaroše 3106, 390 03 Tábor 

LEKTORKA KURZU:     Bc. Michaela Lengálová, DiS. 

ČASOVÝ HARMONOGRAM:  8:45 – 9:00 prezence 

        9:00 – 15:30 kurz 

Projekt „ Plánování sociálních služeb v Jihočeském kraji IV.“ 
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